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N n ety Macea Thmensie semecTsa Tmeprevus. Burasumn, T MuMEpLIEHEIE BEMCCTES,
NOPIN A

pen. HAMMCHOBAHIE G0 r KRR mr wr
5 3 v Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 ] 5 [; 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 Jens
Oben
4540 KomeTst 1o - XIMHOBEKH 50 6,04 425 6,14 169.8 1,67 2,14 0 0 455 756 1595 0,99
4560 Coye kpacauii octossof 30 0,05 0,72 2,78 1941 0.007 08 0,006 0,08 294 8 4,14 0,17
]uow * | Maxapomme saneans oTsapuie 100 3,68 3 17,63 12,3 0,03 0 0 0 324 24,78 14,08 0.73
angs | eEC !R...,..MPUEE.. o 200 0. 15 60 1 3 i 03
Xneb won l ¢ 25 1.9 25 12,3 5875 0,02 0 0 027 5 16,25 35 0,27
Hmozo: 405 1,77 10,47 53,85 420,26 L727 294 0,006 0,35 26,73 127,63 38,67 246
Momman
579n* Kopacnk Monoussidi 60 799 8,09 17,03 22375 0,004 0,008 28 232 72 72 16 1,68
4930* Aallic Eﬁﬁiﬂ.ﬁxﬁ: — 200 0,1 15 60 1 3 | 03
Hmozo: 8,09 809 32,03 283,75 0,064 0,008 28 132 83 75 17 1,98
Hiroro sa men.: 19,86 18,5 5,88 704,01 1,791 2948 2.806 13,55 109,73 | 20263 | sse7 444




Oiien
2921 Hlxust s PO, THENSRAS 240 1698 15,02 2638 3784 09 10.8 39,13 0 73,66 143,14 73,66 3.56
COYCE C OBOIAMK (TOpomes)
i3y | e Mpomes caxapo wew 200 0.1 15 60 I 3 1 03
— MET0M
Xne6 wou | o 25 1.9 25 123 58,75 0,02 0 0 027 5 1625 35 027
Hmozo: 465 18,98 17.52 54,1 497,15 0,92 10,8 39,13 027 89,66 162,39 78,16 4,13
Moo
5T0n* Capba obsnoioscmias 70 8,7 87 19.8 22375 0,075 0,02 4,61 51,06 845 298 14
493 n* Hn o napomienc canapan s 200 0,1 15 60 1 3 1 03
MEN0M
Hmaoze: 270 88 87 348 283,75 0,075 a,02 4,61 0 62,06 875 30,8 1,7
Hmozo sa dens: 735 27,78 26,22 889 7809 0,995 10,82 43,74 0,27 151,72 | 249,89 | 108,96 5,83




3 Mens

Ofien
L1 sy chesscedi KamyceTs ¢
1420 s 200 1,67 429 1743 124,83 0,62 2,04 ] 0 19,98 7937 6342 28
493" Yl pagamaou Cuxapst 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MEIOM
* Xneb won. 1 ¢ 50 38 5 246 1175 0,04 0 0 0,54 10 325 i i 0,54
Hmaozo: 450 557 9,29 s703 302,33 0,66 2,04 0 0,54 40,98 114,87 71,42 3,64
Mo
pos. mp. * Konmrrepekoe mnemse 20 809 iR 17,56 239,55 0,075 0,02 4,61 51,06 845 298 14
ey | TSRosamemon caxapon mm 200 0,1 Is 60 n 3 1 03
MenoM
Hmozo: 220 &19 88 32,56 299,55 0,075 0,02 4,61 [ 62,06 875 30,8 L7
Hmozo 3a dens: 670 13,76 18,09 89,59 601,88 0,735 2,06 4,61 0,54 103,04 202,37 102,22 534




Ofdiea
265 Mnos ( caummmg ) 240 16,1 16,2 499 454,05 0,62 204 0 0 19,98 1937 63,42 2,89
ans | aRemepmia copon mus 200 0.1 15 60 1 3 i 03
MCO0M
¥ XneG won | ¢ 25 1.9 2.5 12,3 58,75 0,02 0 0 0,27 5 16,25 35 0,27
Hmozo: 465 18,1 87 772 5728 0,64 2,04 o 0,27 3598 298,62 67,92 3,46
Tlomammx
555m* Kpennens caxapusiii 75 6.8 6.6 142 230,98 0,1 49 0,1 1 147 144 23 0,7
493n* R S BT, S 200 0,1 15 60 1 3 1 03
MEIoM
Hmozo: 275 6,9 6,6 29,2 290,98 0.1 49 a1 1 158 147 24 1
Hmozo ra dens: 740 25 253 106,4 863,78 0,74 6,94 0,1 1,27 193,93 445,62 91,92 4,46




3 Mens

Oben
2%617* ERCmoNS IR b SOPe 100 12,81 9,03 24,45 2659 02 29,54 5541 0 2153 22787 16,8 48
CMCTAHHOM C TOMATOM H JTVKOM
32re Mipe xaprodensuoe 100 204 32 13,62 1375 0,09 12 0 0 2465 5772 1847 0.7
493 0* Halt i sapasman RXApOM Wi 200 0.1 15 60 1 3 1 03
MEAOM
. Xoef non1 ¢ 25 19 2,5 12,3 5875 0,02 0 0 027 5 16,25 15 027
Hmozo: 425 16,85 14,73 65,37 522,15 0,31 41,54 5541 027 68,18 | 30484 | 3977 6,07
Mok
S ye [ PONI EANIE M cRpOR) o 6.5 6.7 15 231 0 0 0,03 09 7 30 5 0.4
TECTA C NOBHILTOM
4930 ki c napemneu ,caxapous wme 200 0,1 15 60 1 3 1 03
MES0M
Hmozo: 267 6,6 6,7 30 291 ] [ 003 0.9 I8 33 ] 07
Hroro 3a aens: 692 23,45 21,43 95,37 813,15 0,31 41,54 | 5541,03 | 117 86,18 | 337,84 | 4577 6,77




Obea
Bt | Cmmpimmatc kR 200 7,38 578 12,84 133 0,082 6.32 0,024 0.6 51 1326 386 1
ROHCEPBAMH
I e 200 0,1 is 60 i 3 1 03
MCI0M
. Xneb woa | ¢ 50 38 5 246 1175 0.04 0 0 0.54 10 32,5 7 0,54
Hmozo: 450 11,28 10,78 5244 305 0122 632 0,024 L4 72 168,17 46,6 L84
T rmemse
564 n* Bynouka noMaursas 60 6,5 6,6 1489 235 0,05 0,1 0,08 0,6 20 24 8 0.6
493 n* e 200 0.1 15 60 1 3 I 03
MCOOM
Hmozo: 260 6,6 6,6 163,9 295 0,05 0.1 0,08 0,6 31 47 9 0.9
Horo 3a nens: 710 17,88 1738 | 21634 | 6055 0,172 6,42 0,104 1,74 103 215,1 556 2,74




8k

274 ¢ pazw, pybneHse ¢ tHOOM 60 4,41 11,37 12,05 172,65 0,13 25 6,82 0 144,09 53,81 10.59 393
199m  |Mope i Goforsx ¢ Macnom (ropox) 100 935 08 22,08 162,17 0,35 ] 0 1] 63,14 142,05 41,13 3,13
493n* U R s O 200 0,1 15 60 7| 3 1 03
MEMOM
# Xneb wonl c 25 1.9 25 123 58,75 0,02 ] 0 0,27 5 16,25 35 0,27
Hmozo: 385 15,76 14,67 643 453,57 a5 25 26,82 027 22323 215,11 56,22 7,63
Moammmx
mpos. mp, * Konmsrepckoe manense 20 809 88 17,56 239,55 0,075 0,02 4,61 51,06 845 298 14
Wigs | empem o™ 200 0.1 15 60 1 3 1 03
M I0M
Hmozo: 220 819 8.8 32,56 299,55 0.075 002 4.61 0 62,06 87,5 30,8 1.7
Hrore 3a jens: 605 8,29 838 47,56 359,55 0,075 0,02 4,61 0 73,06 90,5 31,8 2




Oben
407 n* Pary w3 mmwies 240 138 14,4 259 348 0,12 10,4 0,02 3l 25 139 39 1.8
4930t Haii ¢ BapeHhEM CAXAPOM WTH 200 0.l s 60 1 3 1 03
SOOI
. Xnef wonl ¢ 25 1.9 25 12,3 58,75 0,02 0 0 0,27 5 16,25 35 027
Hmiozo: 465 15,8 16,9 53,2 466,75 14 164 a2 337 41 158,25 43,5 237
T
640 n* Kpennens caxapubiit 75 6,5 6.6 1489 235 0,05 0,1 0,08 0.6 20 44 8 06
493n° “Hlkc Mpussanr Sappcu ui 200 0.1 15 60 i1 3 1 03
MEOOM
Hmozo: 275 6,6 6,6 163,9 295 0,05 o1 0,08 0,6 31 47 9 09
Hrore 3a nenn: 740 224 235 2171 761,75 0,19 10,5 0,1 397 T2 205,25 525 a




Odea
121 x Bopu «Csbupcaiin 200 3355 5,11 14,16 127,75 0,06 6,7 0 0 54,14 99.5 3445 1,72
930t Yaii ¢ napeHbem CaxapoM win 200 0.1 15 60 11 3 1 0,3
Memos
¥ Xnef wonl ¢ 50 38 5 246 1175 0,04 0 0 0,54 10 325 7 0,54
Hmozw: 450 7,45 111 53,76 305,25 ¥ 6,7 o 054 7514 i35 42,45 2,56
IMosmm
565n* Bynogxa opoxhas 60 6,5 6.7 14 231 0 0 0,03 09 7 30 5 04
Pl e e i 200 0.1 15 &0 i 3 1 03
= MCROM
Hmeozo: 260 6,6 67 29 291 o [ 0,03 09 8 33 6 0.7
Hmozo a dens: 710 14,05 16,81 82,76 596,25 0,1 6,7 0,03 1.44 93,14 168 48,45 3,26




10 Jens

OGen
i72n TFonyGis merasme 70 1.8 73 16,5 2254 0,04 11,3 0,013 027 309 93,73 191 14
456 nn Coye kpacusif ocHOBHOH 30 0,05 0,72 2,78 1941 0,007 0.8 0,006 0,08 2.54 8 4,14 0,17
3127 Miope xaprodeasios 100 3,06 438 20,43 206,25 0,14 18,01 0 0 3697 86,59 277 i
4930 Mk cxapoma cxcapos 200 0.1 15 60 1 3 | 03
- MEOM
Xnef won 1 ¢ 25 1.9 25 123 5875 0,02 (1] 0 0,27 5 16,25 35 0,27
Hmozo: 425 16,91 1532 67,01 569,81 0,207 30,11 a.0r9 062 86,81 20757 55,44 304
Noaanwx
586 n* [MOA0CKE MECOMHAS ¢ HOBHLTOM 50 7.9 7.8 152 230,98 0.1 49 0,1 1 147 144 23 0.7
figpe | TSCIRGOAM DN W 200 0,1 15 60 i 3 1 03
MEA0M
Hreozo: 250 8 7.8 30,2 290,98 o1 49 0.1 I 158 147 24 1
Hmuozo 1a dens: 675 2491 23,12 97,21 860,79 0,307 35,01 0,119 1,62 244 81 354,57 79,44 4,14




L Jens

ey
452 p¢ (P08, sencuciescTOMATAMK (] 0, 12,32 5.6 425 122,1 0,04 518 5,88 0 35,14 178.5 29,12 0,64
ropfyua )
34T Puc oreapro# 100 243 3,58 24,45 1398 0,01 [1] (] (1] 0.9 40,63 10,89 0,35
qoppe | NG mIERCM ol 200 0,1 15 60 1 3 | 03
MEO0M
. Xneb moal ¢ 25 1,9 25 12,3 58,75 0,02 0 0 027 5 16,25 35 0.27
Hmoco: 425 16,75 11,68 56 380,65 0,07 5,18 5,88 027 s204 | 23838 | 4451 1,56
Neaxane
Tlmp M 3 PO o
4067 | Tectac dapmen kaprodennunM ¢ 67 75 15 15.4 228 0,06 0,1 0,11 07 46 83 10 0.6
STYROM
493n Shell o mmlomany CuA P N 200 0,1 15 60 1 3 1 03
MEAOM
Hmozo: 267 7.6 7.5 30,4 288 0,06 a1 an 0.7 57 86 I 09
Himoco 3a dens: 692 2435 19,18 86,4 668,65 0,13 528 599 0,97 10904 | 32438 | 5551 2,46




12 Jens

Obea
2360 Cyn Bpasscxmii 200 2,84 408 11,32 76.2 0,048 536 0 0 4331 79.6 27,56 1,37
4g3ge | (R CIapoERCM CRIpOM KK 200 0.1 15 60 1 3 1 03
MELOM
* Xneb won.l ¢ 50 iz 5 246 117,5 0,04 0 0 0,54 10 325 T 0.54
Hmozo: 450 6,74 9,08 50,92 2837 0,088 5,36 o 0,54 64,31 115, 35,56 221
Noammsx
1013 o* MNmomza «Mockosekamsn 50 7.5 1.5 154 228 0,06 0,1 011 0,7 46 83 10 0.6
493 n* e 200 0,1 15 60 1 3 1 03
MET0M
Hmozo: 250 7.6 7.5 30,4 288 0,06 0,1 0,11 0,7 57 86 11 09
Hmazo 1a dens: 700 1434 16,58 81,32 541,7 0,148 5,46 0,11 1,24 121,31 201,1 46,56 311




